Persbericht Publieksprijs

Naar het lab zonder de dokter

De eerste editie van de Publieksprijs Klinische Chemie is gewonnen door het project Servicelabs te Helmond. Zonder tussenkomst van een arts kunnen mensen hier hun bloed laten onderzoeken. Men krijgt de uitslag voorzien van commentaar en zonodig een advies. Het project is een initiatief van de twee klinisch chemici werkzaam in het laboratorium van het Elkerliek Ziekenhuis, en heeft inmiddels in een aantal andere plaatsen navolging gevonden. Met het project wil men een kwalitatief hoogstaand tegenwicht bieden aan de toenemende vraag naar zelftests, verkrijgbaar via drogist en internet, waarvan uitvoering en aflezen van het resultaat vaak lastig zijn.

De jury heeft aan dit project de prijs toegekend omdat men het vanuit het klinisch chemisch laboratorium heeft aangedurfd om buiten de gebaande paden aansluiting te zoeken bij wat er in de maatschappij leeft.   

De Publieksprijs Klinische Chemie is ingesteld om meer bekendheid te geven aan vernieuwende projecten vanuit de klinisch chemische laboratoria die bijdragen aan de verbetering van de directe patiëntenzorg. De jury toonde zich onder de indruk van de grote variatie en kwaliteit van de inzendingen. Zeer hoog scoorde ook het zgn. Point of Care Testing uit het Laboratorium van het UMC Utrecht. Door afname van slechts een druppel bloed aan het bed kan heel snel een diagnose gesteld worden. Ernstig zieke en kwetsbare patiënten, met name te vroeg geboren baby’s, worden door deze methode sterk ontzien. 

Bij het recent gepubliceerde onderzoek naar vitamine D-gebrek bij ouderen in verpleeghuizen en allochtone vrouwen was het klinisch chemisch lab nauw betrokken en daarmee behoorde dit project ook tot de kanshebbers. 

